INJURIA RENAL CAUSADA POR HIPERCALCEMIA INDUZIDA PELA
APLICACAO DE POLIMETILMETACRILATO (PMMA): REVISAO DE
LITERATURA

Leticia Caroline Zontal
Paula Carolina Kath?

1Académicos de Biomedicina da Universidade do Alto Vale do Rio do Peixe
2Professor(a) do curso de Biomedicina da Universidade do Alto Vale do Rio do
Peixe

Introducdo/Fundamentos: A busca constante para se enquadrar nos padrdes
de beleza, faz com que homens e mulheres, por desconhecimento, se submetam
a altos riscos em funcdo dos procedimentos estéticos. Estes que podem
acarretar danos severos a salde fisica e emocional de cada paciente. O
Polimetilmetacrilato (PMMA) vem sendo utilizado em procedimentos estéticos,
na forma off-label. O uso indiscriminado pode acarretar graves complicacdes
como a formacdo de granulomas. Recentemente, casos de hipercalcemia
evoluindo para danos renais vém sendo reportados em pacientes que receberam
aplicacoes de PMMA. Objetivos: Investigar a incidéncia de casos de
hipercalcemia em pacientes submetidos a procedimentos com PMMA, buscando
esclarecimentos sobre mecanismos subjacentes e 0s potenciais riscos a saude
dos pacientes. Delineamento/Métodos: Foram realizadas buscas nas bases de
dados cientificas PubMed e Scielo. Foram incluidos estudos de caso, revisdes
sistematicas e revisao literaria com publicacdo nos ultimos 5 anos. A busca foi
realizada utilizando os termos: PMMA, hipercalcemia e leséo renal. Resultados:
O uso estético do PMMA induz uma resposta inflamatéria crénica, levando a
formacdo de granulomas, que aumenta os niveis de calcio sérico e urinario. Essa
elevacao pode levar ao desenvolvimento de fibrose intersticial e nefrocalcinose
causando doenca renal cronica. Relatos de casos mostraram que pacientes com
implantes de PMMA desenvolveram complicagdes renais como nefrite intersticial
e aumento da presséo arterial sistémica, sugerindo um impacto indireto sobre os
rins, sendo necessaria realizacdo de hemodialise. A subnotificacdo dos casos
com complicacbes associados ao PMMA pode induzir a baixa incidéncia na
literatura. Apesar dos resultados histologicos revelarem inflamacéo crbnica e
fibrose nos tecidos renais afetados, a etiologia das rea¢gbes granulomatosas a
preenchimentos permanentes ainda e pouco compreendida.
Conclusdes/Consideragdes finais: Apesar de apresentar poucos dados na
literatura, essa € uma questdo de grande importancia que demanda mais
estudos. Reconhecer esses riscos € essencial para melhorar a seguranca dos
procedimentos meédicos e estéticos envolvendo PMMA. Recomenda-se 0
monitoramento regular dos niveis de célcio e funcdo renal em pacientes
submetidos a procedimentos com PMMA para deteccdo precoce e tratamento
adequado das complicagoes.
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