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INTRODUGCAO: Peptideos bioativos (PB) sio fragmentos de proteinas que apresentam uma
diversidade de atividades bioldgicas, e alguns deles tem caracteristicas antiparasitarias com
diferentes mecanismos, se destacando como opc¢éao terapéutica em potencial. OBJETIVOS: O
presente resumo tem por objetivo ressaltar a eficiéncia dos peptideos bioativos como
antiparasitarios, por meio de seus principais mecanismos de acdo. METODOLOGIA: Trata-se
de uma revisdo narrativa da literatura, onde foram utilizadas as plataformas digitais Scielo e
Google Académico para consulta de producdes bibliogréaficas através dos descritores: bioactive
peptide and antiparasitic activity, dando-se preferéncia a produ¢des dos ultimos cinco anos na
lingua inglesa. RESULTADOS: PB com atividade antiparasitaria envolvem compostos
constituidos de 7 a 8 aminoacidos em sua estrutura, com caracteristicas predominantemente
hidrofébicos e catidnicos. Os mecanismos de acdo predominantes de PB, naturais ou sintéticos,
descritos envolvem a interacdo com a membrana celular, carregadas negativamente, atuando
na perturbacéo da sua integridade e inducdo da lise celular osmética através da formacgéo de
poros na estrutura da membrana celular. Em outros casos, PB podem modificar a fluidez das
membranas de protozoarios, por exemplo, inibindo a atividade de proteinas ligadas a
membrana destas células. Peptideos catibnicos atuam em fosfolipidios, prejudicando o ataque
destas células as células humanas. Alguns peptideos podem inibir enzimas metabdlicas dos
parasitas, translocando-se para dentro da célula e interagindo com alvos intracelulares,
interrompendo processos essenciais para a vida do mesmo, ou entdo, atuam diretamente no
sistema imunolégico do hospedeiro, alterando atividades das células, elevando a producéo de
citocinas, o que leva a uma maior resposta imunoldgica aos parasitas. Além disso, existem
peptideos capazes de roubar nutrientes essenciais para os parasitas, ou até mesmo, de induzir
apoptose nos parasitas. CONCLUSAO: Sendo assim, conclui-se que os peptideos bioativos
tem grande relevancia no tratamento de infeccbes parasitarias, podendo atuar contra os
parasitas por meio de diferentes mecanismos, ampliando as opc¢des terapéuticas, inclusive,
vale ressaltar que a pesquisa sobre esses peptideos continua a evoluir potencialmente.
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